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Ekki séns a0 betta sé haegt — an stadla

Helga Sigrian Hardardéttir
16gfreedingur og framkveemdastjori
Stadlarads

- ryggi almennings, neytanda- og

Oumhverﬁsvernd er hluti af pvi

sem vid gongum ad visu i Evropu.
Evrépusambandid (ESB) setur fram 16ggjof
med peim heetti ad { henni eru gerdar
krofur um ad mannvirki, teeki og umhverfi
sé ekki skadlegt og pad er beinlinis bannad
ad markadssetja haettulegar vorur. Pessar
krofur eru ttfaerdar med samheefdum
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Notkun stadla
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trausti og Oryggi
medal vidskiptavina

samskipti milli
framleidanda og
vidskiptavinar

voru og pjénustu samhaefni og samraemi
milli véru og pjonustu og

markhépsins/markadarins

audveldar fyrirteekinu
minu Utflutning voru
og pjénustu

st6dlum og innan i gangverki sem tryggir
samraemismat vid stadlana. ESB 6skar pess

ad evropskir sérfraedingar skrifi stadla til
ad utfeera 16ggjofina, tekur patt i métun
utfeerslna, visar til stadlanna i regluverkinu
og auglysir endanlega i Stjérnartidindum
ESB. Sérfreedingarnir svara med pvi spurn-
ingunni ,Hvernig er best ad gera petta?” Og
,petta“ getur verid allt fra 6ryggi leikfanga,
yfir i geedi og virkni byggingarvara, 6ryggi
og virkni hjartagangrada, flokkunar &
orkunytingu raftaekja, yfir i polhénnun
mannvirkja og pannig meetti lengi telja.

Taeplega fjogur pusund samhaefdir stadlar
eru nuna hluti af regluverkinu og Evrépu-
démstdllinn hefur gert ESB skylt ad veita
6llum adgang ad peim st60lum. Skyldu sem
stadlasamtokin i Evropu hafa tekid ad sér ad
uppfylla. Somu stadlar eru jafnframt notadir
til ad framfylgja opinberri markadsgeeslu, sem
er skipulogd vidleitni stjérnvalda til ad tryggja
ad vorur uppfylli reglur um o6ryggi, heilsu og
umbhverfisvernd.

Notkun stadla er pannig vidleitni ESB til
ad tryggja oryggi, heilsuvernd, neytenda- og
umbhverfisvernd og ad audvelda hlitni vid
16ggjofina. En af hverju bessi verkfeeri og ekki
o6nnur?

Bestu lausnirnar

Sérfreedingar um allan heim taka seeti i
teekninefndum stadlasamtaka og leggja til
alla sina bestu pekkingu, nyjustu rannséknir
og upplysingar til ad gefa svor vid pekktum
askorunum eda vandamalum. Pessa vinnu
greida vinnuveitendur peirra fyrir sem er
m.a. til marks um samfélagsabyrgd fyrir-
teekja sem taka patt i fj6lpjodlegu samstarfi
um stadla. Stadlar eru pannig notadir sem
verkfeeri til ad tryggja aseettanlega nidur-
st6du um lausnir. AJ vorur 4 markadi séu
oruggar, ad rekjanleiki matvaela sé fyrir
hendi, ad proéfanir lekningateekja tryggi
Oryggi peirra, ad leikfong barna séu ekki
haettuleg o.s.frv. Benda rannsoéknir til pess
ad framleidniaukning islenskra fyrirteekja,
vegna stadlanotkunar, sé a.m.k.1,5 milljarda
krdna virdi arlega. Pessi nyting stadla styttir
préunartima nyrra vara, eykur adgengi
peirra ad morkudum, beetir samkeppn-
isheefni fyrirteekja og studlar ad geedum og
auknu trausti vidskiptavina.

Heimild: The influence of Standards on the Nordic Economies, Menon publication no 31/2018

Viltu hringja i vin?

Stadlanotkun kemur sér vel fyrir litil fyrir-
teeki sem hafa ekki adgang ad 6takmarkadri
sérfreedipekkingu sem barf til ad uppfylla
krofur 16ggjafar og/eda na naudsynlegum
arangri. Litil ferdapjonustufyrirteki sem
bjéda upp & eevintyraferdir hafa pannig til
deemis adgang ad verkfeerum sem audvelda
beim ad dheettugreina ishella-, jokla- og
fjallaferdir og skipuleggja peer og undirbtia
bannig ad 6ryggi vidskiptavinanna sé i
fyrirrami. Onnur fyrirtaeki hafa adgang ad
stjérnunarkerfum sem audvelda peim ad
koma sér upp ferlum og skipulagi sem eykur
framleidni og framleidslu, dregur ur mis-
tokum og lagmarkar ahaettu. Pegar stadlar
eru notadir geta stjornendur verio vissir
um ad njéta leidsagnar bestu sérfreedinga a
svidinu, sem hafa sammeelst um ad par sé
um ad raeda allra bestu leidina til ad gera
hlutina. Stadlar geta pvi jafngilt pvi ad ,hr-

)

ingja { g6dan vin

Go6dur dill fyrir rikid
Pad getur verid flokid ad skrifa 16ggjof, sér-
staklega fyrir teeknilega flokna geira eda nyjar
greinar sem enn eru i préun. Til ad eitthvert
vit verdi i reglusetningu parf sérfraedinga til
ad ttfeera krofurnar. f famennum 16ndum eru
sérfraedingarnir ekki endilega & hverju strai
og mannaudur af skornum skammti lika. ba
er handheegt ad geta gripid til verkfeera sem
bestu sérfreedingar & svidinu hafa samid og
eru alpj6dlega vidurkennd. Deemi um pad
ma finna i islenskum 16gum um fiskeldi.
Par segir ad sjokviar skuli reisa og reka eftir
,Strongustu stodlum®. ba parf sa sem skrifar
reglugerdina sem byggir 4 heimild laganna
ekki endilega ad vita ndkveemlega hvernig
kviarnar skuli hannadar, hvada efni 4 ad nota
og hvernig best er ad reka sjokviaeldi. Hann
parf bara ad leita uppi strongustu fjélpjodlegu
vidurkenndu stadlana og visa til peirra.
Annad deemi er préun gervigreindar.

Framhald a neestu sidu »



Evrépusambandid hefur pegar sett 10ggjof
sem 4 ad tryggja 6ryggi almennings vid
notkun 4 gervigreind. Loggjofinni er svo
fylgt eftir med tugum samheefdra stadla
sem segja til um hvernig pad er gert.
Samheefdir stadlar skipta pusundum

og 1 notkun peirra felst setlad samreemi
vid krofur settra laga. Vara eda pjonusta
sem er honnud, framleidd og préfud skv.
samhaefoum stodlum telst uppfylla kréfur
16ggjafarinnar sem visar til stadlanna og
voruna ma eftir atvikum CE merkja og
markadssetja sem 6rugga. [ pvi felst mikil
einfoldun fyrir framleidendur, eftirlitsad-
ila og almenning sem getur af sér hagreedi
og sparnad. I pvi felst einnig aukin skil-
virkni fyrir 16ggjafann pvi sérfraedingarnir
skrifa taeknilega floknasta hlutann. A sinn
kostnag!

Verndararnir

Vid veltum pvi jafnvel ekki einu sinni
fyrir okkur hvort vorur sem keyptar eru

& Islandi séu 6ruggar. Vid géngum t fra
pvi sem gefnu. I pvi felst mikid traust.
Vorur i neestum 40 voruflokkum parfnast
CE merkingar skv. 10ggjof frd Evrépu sem
hefur verid innleidd 4 fslandi. Neytendur
eiga ad geta treyst pvi ad CE merktar vorur
séu oruggar og uppfylli krofur um 6ryggi,
heilsu- og umhverfisvernd. I Evrépu er
virkt eftirlit med pessum sému vorum af
halfu opinberra eftirlitsadila og bad eftirlit
grundvallast 4 somu st6dlum. Fjoldi stadla
er einnig notadur til ad tryggja virkni alls
kyns kerfa, s.s. fjarskiptakerfa og sam-
virkni 6likra teekja. Stadlarnir studla ad
hagkveemni sem leidir til leegra voruverds,
leegri flutningskostnadar og peir audvelda
rikjum, fyrirteekjum og f6lki ad na meiri
og betri drangri 4 svidi umhverfisverndar.

Galopnir markadir

Pad er engin tilviljun ad alpjodlegar
stofnanir eins og WTO, OECD, Sp og
Worldbank auk ESB leggja allar mikla
aherslu a stadlanotkun - pvi hun brytur
nidur vidskiptahindranir, tryggir adgengi
ad morkudum og skapar traust neytenda
4 6ryggi og geedum vara og pjoénustu. bad
er mikils virdi fyrir litil islensk fyrirteeki
ad geta reitt sig 4 stadla til ad tryggja ad
eigin framleidsla uppfylli krofur 16ggjafar
og markada. Stadlar eru pannig hjélin 1
gangverki markadsvidskiptanna. bPad er
btiid ad finna pau hjél upp fyrir okkur og
engin porf 4 ad gera pad hérlendis aftur.
Rannsékn sem fsland t6k pétt { leiddi { 1jés
ad virdi stadlanotkunar vegna ttflutnings
islenskra fyrirteekja er metin a teeplega
fjéra milljarda & hverju ari.

Nyskopun blomstrar med st6dlum

Nu kunna einhverjir ad staldra vid og
spyrja: Eru stadlar ekki notadir til ad méta
allt i sama farid? bPvert 4 moti. bar sem peir
eru endurskodadir reglulega, innihalda
peir alltaf nyjustu pekkingu, feerni og
reynslu. Pannig verda peir farvegur fyrir
nyja pekkingu, nyja teekni og nyskopun.
Fjoldi ranns6kna leidir i 1j6s hvernig
stadlar yta undir frampréun og eru brad-
naudsynlegur hluti af farsaelli nysképun.

Eins og gloggt ma sja pa eru stadlar
verkfaeri sem stjornvold nota til ad segja til
um utfeerslur teeknilega flokinna krafna, til
ad brjéta nidur vidskiptahindranir, tryggja
oryggi folks og neytendavernd auk pess
ad na meiri arangri i umhverfismalum.
Stadlar eru einnig frabeer verkfeeri sem
fyrirteeki af 6llum steerdum og gerdum
geta nytt sér til ad nd meiri og betri arangri
samhlida pvi ad uppfylla baedi krofur laga
og reglugerda. Pegar vid blasa ny verkefni
eetti fyrsta spurning alltaf ad vera: ,, Atli
til sé stadall sem hjalpar mér ad leysa
pessa praut? hvort sem f6lk er ad koma
sér upp gervigreindarlausnum, tryggja
inngildingu og fj6lbreytni, koma i veg fyrir
spillingu, tryggja 6ryggi félks, markads-
setja matvaeli eda ad innleida Barnasatt-
mala Sameinudu pjédanna.

Ekkert okkar vildi vera an stadla i
daglega lifinu pvi einfaldleiki, 6ryggi og
hagkvaemni daglegs lifs hangir 4 peim. ¥

Greinin birtist fyrst i Visbendingu
21.névember 2025 - 39. tbl. 43. arg.

A Bjarni Benediktsson,

pé forsaetisradherra,

tekur vid vidurkenningu fra
Christine Brown, yfirmanni
Evropuskrifstofu Alpjoda-
heilbrigdismalastofnunar-
innar, & Velseeldarpingi i
Horpu i fyrra fyrir vinnu
islenskra stjérnvalda ad
innleidingu velseeldar-
aherslina hér & landi.
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Hvernig na ma heimsmarkmioum:

Velsaeldarhagkerfi gegn
0jofnudi og loftslagsva

Brynhildur Davidsdéttir
professor i umhverfis- og )
audlindafraedi vid Haskola Islands

# Kristin Vala Ragnarsdéttir
B i professor emerita

brennslu jardefnaeldsneytis hefur,

begar petta er skrifad, pegar valdid
hlynun loftslags 4 jordinni um 1,45°C fra pvi
fyrir idnbyltingu. Enginn vafi leikur & pvi
ad petta er af beinum mannavoldum, pétt
sumir hardneiti enn ad horfast i augu vid pa
stadreynd. Pad vakti pvi furdu héfunda ad i
addraganda nyafstadinna Alpingiskosninga
hafi 1itid sem ekkert farid fyrir umreedu
um loftslags- og umhverfismal. f stadinn
einblindu flokkarnir 4 efnahags-, innflytj-
enda- og heilbrigdismal. Okkur pykir pvi
astaeda til ad arétta ad 61l eru pessi malefni
innbyrdis tengd. Lydheilsa, busetuskilyrdi og
fijarhagsleg atkoma félks byggja beinlinis &
umhverfinu. Loftslagsbreytingar eru steersta
heilsufarségn sem mannkyn stendur frammi
fyrir ad mati Alpj6daheilbrigdismalastofn-
unarinnar.

Arlega gefur hépur leekna og annarra

heilbrigdisvisindamanna ut svokallada
Lancet Countdown skyrslu par sem rakin eru

I osun groédurhusalofttegunda vegna

hnattreen heilsufarstengd ahrif loftslags-
breytinga. Nyjasta skyrslan er hardord. bar
er fullyrt ad tafir stjérnvalda & markvissum
adgerdum gegn loftslagsbreytingum hafi
begar leitt til dafturkraefs skada 4 vistkerf-
um og valdid mannfélki beinu og 6beinu
heilsutjoni. Med auknum 6fgum i vedurfari,
uppskerubresti og drykkjarvatnsskorti hafi
loftslagsbreytingar valdid ofhitnun, aukinni
dreifingu hitabeltissjukdéma, purrkum,
eldum, fl6dum, missi busetusvaedis, missi
reektarlands, folksflétta, hungursneyd,
vatnsmengun, fateekt og atokum a sveedum
sem voru vidkveem fyrir. Loftslagsbreytingar
6gna liffreedilegri fidlbreytni og par med
feedudryggi manna og annarra lifvera. Allt
6gnar petta efnahagslegri stodu stérra sem
smarra samfélaga. A heimsvisu tdpudust

512 milljardar vinnustunda arid 2023 vegna
hitatengds alags sem er 49% aukning fra
tiunda aratug sidustu aldar. Hitatengdum
andlatum hefur fjolgad um 167% medal 65
ara og eldri fra tiunda aratug sidustu aldar.
burrkar og breytingar 4 regnmynstrum hafa
valdid feeduskorti hja 151 milljén manna arid
2024. P4 er loftmengun sem rakin er til bruna
jardefnaeldsneytis talin valda yfir tiu milljén-
um arlegra 6timabeerra daudsfalla.

Hlidaravinningur loftslagsadgerda
Pratt fyrir vidvaranir visindamanna
aratugum saman, hefur losun grédur-

husalofttegunda aukist og hitastig heekkar
enn. Vistspor Islendinga er gridarhétt 4
alpj6dlegan meelikvarda og losun sem er a
beina abyrgd pjédarinnar heldur afram ad
heekka, pratt fyrir umhverfisveena orku- og
hitagjafa. Petta hefur verid kallad islenska
pversdgnin sem er i pvi folgin ad vegna pess
hve ,graenir” okkar orkugjafar eru, hfum
vid leyft okkur meiri losun 4 66rum svidum,
adallega tengdum neyslu og samgongum.
Loftslagsbreytingar hafa nt pegar afleidingar
hér 4 landi, sem lyst er i itarlegri skyrslu
visindanefndar um loftslagsbreytingar. Land-
lega fslands pydir ad hamfarahlynun geeti
valdid pvi ad varmaflutningur inn 4 hafsvaed-
10 vid landid stodvist, sem hefdi augljoslega
sleem ahrif 4 lifsskilyrdi { landinu. Loftslags-
rad (2023) hefur gagnrynt islensk stjérnvold
harkalega fyrir adgerdaleysi og dmarkvissa
stefnu i loftslagsmalum. Radid fer fram 4 vid
stjornvold ,, ... ad syna frumkveedi, stefnu-
festu, fyrirhyggju og fyrirsjaanleika i adgerd-
um {i loftslagsmalum sem skapa umgjord og
adstaedur fyrir sveitarfélog, atvinnulif og
almenning til ad takast 4 vid loftslagsva.”
bessi tregda beedi almennings og stjorn-
valda hvarvetna til ad takast 4 vid vanda-
malid hefur verid talsvert rannsokud af
sélfreedingum. Medal annars snia rannsokn-
ir ad pvi hvernig heegt sé ad breyta hegdun
folks og fa almenning og stjérnvold til pess
a0 sampykkja naudsynlegar breytingar. Ein
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asteeda fyrir pvi hve treglega gengur er

ad mannsheilinn a erfitt med ad tengja
daglega hegdun vid losun 64preifanlegra
og 6synilegra lofttegunda, sem kunna ad
hafa afleidingar sem eru fjarleegar i tima og
rami. Pess vegna er ekki hvati til breytinga
4 hegdun. Folk & aftur 4 moti audveldara
med ad breyta hegdun sinni vegna einhvers
apreifanlegs, hvort sem heldur er tap eda
avinningur. Vegna pessa er folk, pvert &
stjornmalaskodanir, tilbinara til ad takast
sjalft & vid loftslagsvandann og sampykkja
loftslagsadgerdir stjérnvalda, ef pad telur
a0 slikt muni skila sér i hlidaravinningi

(e. co-benefit), svo sem { mannveenna og
vinalegra samfélagi og aukinni teekni- og
efnahagspréun. Pannig getur ahersla a
hlidaravinning adgerda audveldad peim
sem eru ihaldssamari ad sampykkja
naudsynlegar breytingar. Margvislegur
hlidaravinningur getur unnist af pvi ad
draga ur losun grédurhusalofttegunda og
60rum umhverfisvanda. Augljés hlidara-
vinningur er beett lydheilsa.

Laeknar hafa { gegnum séguna verid i
fararbroddi peirra sem berjast fyrir beettri
lydheilsu og i 5. grein sidareglna laeekna
er sérstaklega tiltekid ad leeknar skuli
meela fyrir lydheilsu, verndun umhverfis,
lofthjups, vistkerfis jardar og natturu, i
bagu lifsskilyrda lifrikis og heilbrigdis alls
mannkyns. Pa er einnig liklegt ad leeknar
yrdu fljott vor vid skadleg ahrif umhverfis
a heilsu.

Ahyggjur islenskra laekna

Vitandi ad hlidaravinningur loftslagsad-
gerda er liklegri til pess ad hvetja til ad-
gerda akvadu hofundar pvi ad kanna hvort
islenskir leeknar hafi ahyggjur af astandi
umhverfismala.

Konnunin var gerd medal islenskra
lzekna og leeknanema 4 fslandi (N = 580,
32,6% svarhlutfall ur pydi, sjd nanar t6flu
avef) og synir ad leeknar og laeknanemar
telja almenning hér 4 landi munu verda
fyrir auknu heilsutjoni &4 neestu arum
vegna umhverfisvandamala. Marktaekur
munur var b6 & vihorfum eftir kynsl6d-
um. Leeknanemar og yngri leeknar voru
liklegri en eldri sérfreedingar til ad hafa
miklar dhyggjur af umhverfisvandanum og
kalla eftir adgerdum stjérnvalda.

Faeduoryggi. Meirihluti svarenda i

konnuninni voru mjog eda frekar sammala
pvi ad feekkun dyra- og plontutegunda 6gni
feeduodryggi (74,8%) og hafi sleem ahrif &
heilsu almennings i framtidinni (80,8%). ba
voru svarendur nanast 4 einu mali um ad
feekkun dyra- og plontutegunda sidustu ar-
hundrud veeri af mannanna véldum (90,2%
mjog eda frekar sammala). S6muleidis voru
88,7% svarenda mjog eda frekar sammala
bvi ad surnun sjavar 6gni feedudryggi
almennings.

Umhverfismengun. Loftmengun a
fslandi er oft langt yfir heilsuverndar-
morkum, einkum 4 héfudborgarsveedinu
og Akureyri. Ovissa er um hversu morg
6timabeerra daudsfalla 4 ari megi rekja
til loftmengunar hérlendis, en ad 6llum
likindum eru pau einhver, flest vegna
heilabléofalls eda brads kransaedasjik-
déms. Taldi 63,5% svarenda ad loftmengun
4 Islandi hafi skadleg ahrif 4 heilsu sjtik-
linga sinna. islendingar framkalla einnig
mikla loftmengun med flugeldanotkun
um um aramoét sem losar skadlegt svifryk,
s6t og pbungmalma. I kénnuninni voru
72,6% svarenda mjog eda frekar sammala
bvi ad flugeldamengun hafi skadleg dhrif
4 heilsu sjuklinga og 76,7% sammaéla pvi
a0 takmarka eetti adgengi almennings ad
flugeldum. I heiminum er efnamengun af
ymsum toga einnig gifurlegt vandamal, svo
sem vegna plasts, lyfjaleifa, skordyraeiturs,
bungmalma og svifryks vegna idnadar og
umferdar. Stér hluti svarenda (88%) var
mjog eda frekar sammala pvi ad almenn-
ingur muni verda fyrir auknu heilsutjoni
vegna umhverfismengunar 4 naestu arum
og ad plastmengun muni hafa sleem ahrif
4 heilsu almennings i framtidinni (84,4%).
(Sja nanar mynd 2 og 3 4 vef.)

Adgerdir stjornvalda. Reyndust b6 adeins
56,7% svarenda hafa kynnt sér adgerdir
stjérnvalda hér 4 landi til ad stemma stigu
vid loftslagshreytingum. beir voru bednir
um ad leggja mat a vidleitni stjérnvalda til
ad draga ur losun gréodurhusalofttegunda
med pvi ad gefa stjornur 4 bilinu 1 til 6. Ad
medaltali fengu stjérnvold 2,74 (Sf = 0,88)
stjornur, en enginn gaf 6 stjornur. Pad getur
ekki talist gleesileg einkunn. Meirihluti
svarenda (70,5%) var mjog eda frekar
sammala pvi ad Island geri of 1itid til a3
adlagast loftslagsbreytingum. Nidurstéour
bentu einnig til pess ad leeknar h6fou meiri
ahyggjur af ahrifum loftslagsbreytinga
heldur en almenningur, sem var spurd-
ur sdmu spurninga i umhverfiskénnun
Gallup.

Nidurlag

Markmid kénnunarinnar var ad afla gagna
sem geetu ytt vid adgerdum stjérnvalda i
loftslags- og umhverfismalum. Ljost er af
nidurstédunum agd islenskir leeknar hafa
miklar dhyggjur af stodu umhverfismala.
Flestir peirra telja liklegt ad almenn-

ingur hér 4 landi sé pegar ad verda fyrir
heilsutjoni af véldum umhverfismengunar
og ad faedudryggi og lydheilsu sé 6gnad
vegna hamfarahlynunar og mengunar. Med
pvi ad beina sjénum ad hlidaravinningi
loftslagsadgerda fyrir lydheilsu - svo sem
beettum loftgeedum, minni tidni 6ndunar-
feerasjikdoma og aukid feedudryggi - ma
audvelda stefnumétendum ad gera
breytingar.

Von héfunda er ad prystingur fra leekn-
um geeti leitt til pess ad stjérnvold 4 slandi
gripi til markvissra adgerda i umhverfis- og
loftslagsmalum an tafar. ¥
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Bio0 barna
eftir pjonustu
er dyrkeypt

Salvor Nordal
umbodsmadur barna

annsoknir benda til pess ad fatekt
Reéa erfidar félagslegar adsteedur

barna i eesku geti métad st6du peirra
til framtidar. Pau bérn sem bua t.d. ekki
vid hvatningu til menntunar og proska a
barnsaldri eru liklegri til ad standa verr en
adrir félagslega i framtidinni og med pvi
méti er vidhaldid félagslegum 6j6fnudi milli
kynsléda. James J. Heckman No6belsverd-
launahafi { hagfraedi hefur bent 4 pessar
stadreyndir og lagt dherslu a mikilveegi
bess ad radist sé ad rétum vandans med
snemmteekri ihlutun sem jafni st6du barna
a fyrstu eeviarum peirra.! Slikt sé haegt ad
gera med vondudum verkefnum sem hafi
bad markmid ad stydja fjolskyldur sem
bua vid erfidar félagslega adstaedur og
born peirra pannig ad pau njéti jafng6édrar
menntunar og énnur bérn. Fra hagfreedi-
legu sjonarmidi eykur petta velseeld { samfé-
laginu til lengri tima.

Asteeda er til ad staldra sérstaklega

vid menntun barna, pvi menntakerfid er
mikilveegt jofnunarteeki, stadur par sem 611
born eiga ad fa somu teekifeeri til ad leera og
broskast 6had efnahag eda félagslegri stoou,
og ad einstaklingsbundnum poérfum peirra
sé maett. Samkveemt islenskri menntastefnu
er skoli an adgreiningar bundin 1 16g en
beirri stefnu er aetlad ad koma til méts vid
vaxandi fjolbreytileika medal nemenda og
veita hverjum og einum gdéda og videigandi
menntun. Stefnunni er einnig aetlad ad
studla ad félagslegu réttleeti { skolum. Ojéfn
teekifeeri skapast ekki adeins vegna djafnrar
félagslegrar st6du heldur einnig vegna ym-
issa annarra askorana sem born glima vid.
Margt bendir til ad skélakerfid hér a landi
sé ekki i stakk buid til ad veita einstaklings-
bundna pjénustu og ad fjoldi barna nai pvi
ekki ad féta sig innan skélakerfisins. Slikt
getur haft mikil ahrif 4 beedi andlegt og
likamlegt atgervi peirra og métad lif peirra
til framtidar.

Gdgn um bid eftir pjonustu

Ein birtingarmynd pess vanda sem hépur
islenskra barna glimir vid er bid peirra eftir
bjénustu hja opinberum adilum. Umbods-
madur barna hefur ad undanférnu stadid
fyrir reglulegri upplysingaséfnun um pann
fjolda barna sem bidur eftir pjénustu hja
tilteknum adilum med pad ad markmidi ad
varpa lj6si 4 stéduna hverju sinni. Birtar eru
tolur tvisvar 4 4ri um bid barna eftir pjén-
ustu hja nokkrum opinberum adilum en pad
var fyrst gert i febrtar 2022 og pvi voru t6lur

um bid eftir pjénustu birtar i fimmta sinn 1
mars ni i ar.

Umbodsmadur barna? starfar samkvaemt
16gum um umbodsmann barna nr. 83/1994
og hefur pad hlutverk ad standa vord um
hagsmuni, parfir og réttindi barna. Lidur {
bvi er ad afla og midla gégnum og upplys-
ingum um adsteedur barna og stodu tiltek-
inna hépa barna hverju sinni i samvinnu vid
ymsa adila. Hluti af peirri vinnu er ad gera
adgengilegar 4 einum stad upplysingar um
pann fjélda barna sem bidur eftir tiltekinni
bjénustu hverju sinni. Upplysingarnar eru
uppfaerdar 4 sex manada fresti til ad fylgjast
med préuninni.

Samstarfsadilar verkefnisins eru Barna-
og fjolskyldustofa, 16greglan a hofud-
borgarsvaedinu, Gedheilsumidstdd barna,
Radgjafar- og greiningarstdd, Barna- og
unglingageddeild LSH, Syslumadurinn &
hofudborgarsveedinu, Heilsugeesla hofud-
borgarsvaedisins, Heilsuskéli Barnaspitalans
og nu sidast beettist Heyrnar- og talmeina-
st6d Islands i hépinn. Adur en embzetti
umbodsmanns barna hoéf reglulega birtingu
pessara upplysinga hafdi embeettid itrekad
gert athugasemdir vid stjéornvold vegna bid-
tima barna. P4 hafdi embeettid margoft feng-
10 abendingar og dkall fra bérnum um beett
adgengi ad heilbrigdispjonustu, sérstaklega
gedheilbrigdispjonustu. Loks ma geta pess
ad barnaréttarnefnd Sameinadu pjédanna
hefur gert athugasemdir vid langan bidtima
eftir pjénustu i skyrslum sinum til islenskra
stjérnvalda enda hefur vandinn verid vio-
varandi i fjolmorg ar.

J6fnudur og bidtimi

Bid barna eftir pjénustu er til pess fallin ad
skapa 6j6fnud til framtidar. Born sem purfa
ad bida lengi eftir greiningu btia ekki vid
somu teekifeeri og 6nnur born. Ekki adeins
er heaetta 4 ad vandi barnanna aukist 4 meo-
an 4 bidinni stendur heldur fara pau einnig
4 mis vid einstaklingsmidada pjonustu

sem eetti ad fylgja i kjolfar greiningar a t.d.
einhverfu, athyglisbresti eda heyrnarleysi.
Med pvi ad lata born bida eftir greiningu eda
annarri pjonustu er peim mismunad. M4 i
pvi sambandi benda 4 ad 2. gr. Barnasatt-
malans® kvedur 4 um skyldu rikisins til pess
ad tryggja 6llum bérnum réttindi sin, an
mismununar. Oll bérn eiga ad njéta réttinda
Barnasattmalans an tillits til atrida eins og
fotlunar eda félagslegrar stodu. Pad er mikil-
veegt ad stjornvold séu medvitud um pad ad
2. gr. Barnasattmalans getur krafist pess ad
gripid sé til sérstakra radstafana med pad ad
markmidi ad akvednir hopar barna fai notid
réttinda sinna til jafns vid 6nnur born.

Framhald a nzestu sidu »
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Heilsuskélinn
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A Mynd 1 | Heilsuskélanum eru fjélskyldum
kenndar adferdir til ad takast & vid pyngdar-
stjornun og vidhalda breytingum asamt pvi ad
bzeta lifsgaedi til lengri tima. Leitast er vid ad
hvetja bornin afram med stydjandi haetti asamt
pvi ad veita radgjof um matareedi og hreyfingu.

BUGL heildarfjoldi barna a bid
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A Mynd 5 Gongudeild barna- og
unglingageddeildar Landspitalans (BUGL)
veitir brnum og unglingum ad 18 ara aldri
bjonustu vegna ged- og proskaraskana.

Mal & grundvelli barnalaga og
hjaskaparlaga hja syslumanninum
a hofudborgarsvaedinnu
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A Mynd 2 Hér er um ad raeda mal sem stofnad
hefur verid til & grundvelli barnalaga eda
hjuskaparlaga og bida medferdar syslumannsins
4 hofudborgarsveedinu. Born eru ekki adilar
pessara méla i skilningi stjornsyslunnar, en
malin varda hagsmuni peirra. Hér er m.a. um

a0 reeda erindi foreldra um framfeerslu barna,
umgengni, sambudarslit, skilnad, skipta busetu,

forsja, 16gheimili eda utanlandsferdir.

Heilsugeesla
hofudborgarsveedisins
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=—e— Fjoldi barna & bid til barnasélfreedinga
4 Heilsugeeslustod
Fjoldi barna sem hafa beid i 3+ manudi

A Mynd 3 Sélfreedingar hja Heilsugaeslunni &
hoéfudborgarsvaedinu (Reykjavik, Mosfellsbeer,
Képavogur, Hafnafjordur, Gardabeer og
Seltjarnarnes) veita bornum medferd vegna
hegdunar- og tilfinningavanda dsamt pvi ad veita
foreldrum peirra radgjof.

Heyrnar- og talmeinastod islands - born 4 bidlista i febraar 2024

Endurkomur barna

Arlegar innkallanir heyrnaskertra barna

Heyrnameeling og leeknisskodun barna

Heyrnamaeling barna eldri en 4 ara

Heyrnameaeling barna yngri en 4 éra
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A Mynd 6 Heyrnar- og talmeinastd [slands er midstdd pekkingar i heyrnar- og talmeinum
4 Islandi. Stofnunin veitir pjénustu & landsvisu og hefur pad hlutverk ad sinna peim sem eru

heyrnarskertir, heyrnarlausir eda med mal og talmein.

Sattamedferd hja
6llum sysluménnum
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A Mynd 4 Sattamedferd fer fram adur

en krafist er Urskurdar syslumanns eda
h6fdad mal fyrir démstélum um forsjé
barns, I16gheimili, umgengni, dagsektir eda
aofor. Markmid sattamedferdar er ad hjalpa
foreldrum ad gera samning sin & milli um pa
lausn sem er barninu fyrir bestu.

Gedheilsumidstod barna -
heildarfjoldi a bidlista
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A Mynd 7 Gedheilsumidstdd barna veitir 2.
stigs heilbrigdispjonustu & landsvisu fyrir bérn
ad 18 ara aldri. Midstodin sinnir greiningu,
radgjof og medferd vegna ged- og proskavanda

barna og unglinga.

begar litid er til préunar 4 bidtima fra
arinu 2022 ma sja nokkrar sveiflur 4 fjélda
barna & bidlistum og péa er sérstaklega
aneegjulegt ad sja ad bidin hefur styst veru-
lega hja Barna- og unglingageddeild (BUGL).
Pad er hins vegar dhyggjuefni ad bidin hefur
lengst umtalsvart hja 66rum adilum, par a
medal Gedheilsumidst6d barna, Radgjafar-
og greiningarst6d og Syslumanni svo deemi
séu tekin.

Auk upplysinga fra ofangreindum sam-
starfsadilum umbodsmanns barna hefur
embeettid itrekad dskad eftir upplysingum
um bid barna eftir talmeinapjonustu.
Sjukratryggingar Islands gerdu tttekt &
stodu barna a bid hja talmeinafraedingum
i desember 2021 ad beidni heilbrigdisradu-
neytisins, par kom fram ad yfir 2000 bérn
bidu eftir peirri pjénustu og 11% peirra
ho6fdu bedid lengur en tvo ar en flest pessara
barna eru ung. EkKi er til stadar midlaegur
gagngrunnur yfir pau bérn sem bida eftir
talmeinapjénustu pratt fyrir loford heil-
brigdisraduneytisins ad radast i gerd sliks
gagnagrunns, pvi er ekki haegt ad fylgjast
med préuninni 4 pessu svidi med reglu-
bundnum heetti. Samkveemt upplysingum
sem umbodsmadur barna hefur fengid fra
fagfélki bendir allt til ad astandid hafi 1itid
breyst fra pvi ad uttekt Sjukratrygginga var
gerd fyrir fjérum arum.

Hversu stort er vandamalid?

Pegar reynt er ad aeetla heildarfj6lda peirra
barna sem bida eftir pjénustu samkvaemt
tolum fra opinberum adilum og stédunni
hja talmeinafreedingum ma4 aeetla ad 4-6 pus-
und born bidi eftir naudsynlegri pjénustu,
sem svarar til eins drgangs barna undir 18
ara aldri. Af peim er talsverdur fj6ldi barna
undir 6 ara aldri.

BoOrn eiga rétt & bestu heilbrigdispjonustu
sem voOl er &, sbr. 24. gr. Barnasattmalans.
Landlaeknisembeettid hefur gefid ut almenn
vidmid um bid eftir heilbrigdispjénustu.
Samkvaemt peim 4 vidtal hja sérfreedingi
ad fara fram innan 30 daga fra pvi ad beidni
er 16g0 fram og medferd ad fara fram innan
90 daga fra greiningu. Ljést er ad mikil bid
hja sumum ofangreindra stofnana er langt

umfram pessi viomid. Eins og bent hefur
verid & getur bid barns eftir pjénustu aukid
vanda barnsins, komid i veg fyrir naudsyn-
legan studning og edlilegan proska, og par
med skadad barnid varanlega. Slikur skadi
er dyrkeyptur fyrir hvern pann einstakling
sem fyrir honum verdur og verdur ekki
metinn til fjar. P4 hefur bidin ahrif 4 allt
umbhverfi barnsins, til ad mynda foreldra og
skola, oft med eernum beinum kostnadi, auk
samfélagslegs kostnadar til framtidar.
Markmid laga nr. 86/2021 um sam-
peettingu pjénustu i pagu farsaeldar barna
er m.a. ad skapa adsteedur til pess ad haegt
sé ad bregdast fyrr vid pérfum barna fyrir
studning. I greinargerd laganna er téluvert
fjallad um mikilveegi snemmtaeks studnings
m.a. til pess ad haegt sé ad fyrirbyggja ad
vandi barna verdi umfangsmeiri. bad er

lj6st ad ef 16g um sampeetta pjénustu eiga ad
na markmidum er sntia ad snemmteekum
studningi parf ad koma i veg fyrir ad langir
bidlistar myndist eftir pjénustu. Eins mega
bidlistar ekki vera vidvarandi, en pad er na
begar ein helsta fyrirstada pess ad born fai
bann studning sem pau purfa 4 ad halda
begar porf eftir studningi skapast.

Sambpaetting og farszeld

Pegar frumvarp um farsaeldarpjénustu var
kynnt i névember arid 2020 var 16gd ahersla
4 ad kostnadur vid ad innleida 16gin og
breyta kerfinu myndi til lengri tima sparast
i minni 6rorku og meiri virkni pegar fram

i seekir. Unnin var kostnadargreining af
utanadkomandi radgjafa fyrir félagsmala-
raduneytio til ad syna pennan avinning fyrir
samfélagid og kom fram i greinargerd med

frumvarpinu ad nidurstada greiningarinnar
hefdi synt ad sampeetting pjonustu i pagu
farseeldar barna veeri ardbeer langtimafjar-
festing sem beetir afkomu hins opinbera til
framtidar litid. Naudsynlegt hefdi verid ad
taka mid af bid barna eftir pjénustu pegar
kostnadargreining var gerd.

Pag veeri full asteeda til ad meta pann
kostnad sem hlyst vegna bidar barna eftir
bjénustu, baedi beinan kostnad fyrir barnid
sjalft og umhverfi pess. Eitt er vist ad vid
sem samfélag hofum ekki efni 4 ad lata
bornin okkar bida med pessum heetti og
svikja pau um réttmeeta og naudsynlega
bjénustu. ¥

Greinin birtist fyrst i Visbendingu
24. mai 2024 - 20. tbl. 42. arg.
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